
 

http://www.apasmnaranco.com  buzon@apasmnaranco.com 

 
“GRAN AMAGÜESTU”  

 

DOMINGO 10 DE NOVIEMBRE 2013 12:00 PM 
 

PARQUE DE LA ACEBERA EN LUGONES 
 

 Esta vez sí, este curso SI HAY AMAGÜESTU DE LA AMPA. 
 

Lo llevaremos a cabo en El Parque de la Acebera en Lugones. (el mismo lugar que ediciones 

anteriores) en la página WEB de la AMPA (www.apasmnaranco.com) encontraréis un plano para 

ayudaros a llegar. 

 

Y como no, pondremos un poco mas de “sabor” a la actividad con un  “CONCURSO DE 
COCINA” Para concursar hay que  preparar un postre, realizado con castañas y/o manzana, llevarlo 

al amagüestu. El “selecto jurado” lo probará y valorará cada uno de los platos presentados, a fin de 

decidir cuál será merecedor del GRAN PREMIO. Intentaremos entregar un detalle a todos los 

participantes en el Concurso de Cocina. Como novedad este año, los alumnos participantes, deber 

darnos una pequeña explicación de la receta con la que concursan. 

 

NO ES NECESARIO hacer ingreso, para participar en la actividad. Si es 

IMPRESCINDIBLE REALIZAR INSCRIPCIÓN. Ya que necesitamos saber con cuantos 

asistentes contamos. Para prepararlo todo, lo mejor posible. 
 

Podéis realizar la inscripción a través del siguiente formulario y depositarlo en el buzón que 

tenemos en el colegio o  preferiblemente, enviarnos un correo (buzon@apasmnaranco.com) antes del 

viernes 8  de Noviembre. 

 

IMPORTANTE: En caso de que tuviéramos que cancelar o aplazar el evento, publicaremos 

una nota en la WEB de la AMPA, nuestro perfil de Twitter y FaceBook. También, podéis informaros 

en el siguiente número de teléfono 648252180. 

 

 

 

 
 

 

Datos del Alumno: (Nombre y Apellidos)_________________________________ 
 
 Ciclo:_____________ Curso:______ Letra:__________  Firma: 
  
 Asisten: Adultos____________  Niños:________ 
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Como llegar al “Parque de la Acebera” en Lugones. 

 

 En coche: desde Lugones, coger la antigua carretera a Avilés, pasaréis por encima de las 

vías del tren. Un poco mas adelante 500 metros, está el “Restaurante La Maquina” y justo después de 

la curva, que hay donde las Guarderías, a la izquierda hay una entrada. Tenéis que entrar por ella y al 

final de la carretera, está el parque. Hay un aparcamiento muy grande. 

 

 En tren o Autobús (L2): Os bajáis en la estación de Lugones, al salir de la misma, 

cogéis hacía la derecha. Por la parte de atrás de unos edificios, hay un puente peatonal (amarillo)  que 

cruza las vías. Una vez en el otro lado, cogéis dirección a la Piscina o Pistas Deportivas. Desde ahí, 

tenéis acceso al Parque. 

 

 Caminando o en Bici: Hay una senda que te lleva desde Oviedo hasta el Puente 

Viejo en Lugones. La podéis coger al final de la pista Filandesa. Pero cuidado, tiene cuestas muy 

pronunciadas. Es un poco complicado explicar todo el recorrido, pero está bastante bien señalizado. 

Una vez en el Puente Viejo, continuáis la senda y llegáis al Parque. Calculo que habrá unos 6 

kilómetros, contando con la Pista. 

 

 Aquí tenéis un plano, para que os situéis. 

 

 


